
2023年度　人間関係研究会
エンカウンター・グループ
ワークショップ・プログラム

＊�各プログラムの詳しい案内、申込方法、及び開催状況については、必ず各プログラムの「問い合わせ・申込
先」へご連絡ください。
＊�各プログラムは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止あるいは延期になる可能性があります。

ワークショッププログラム _2023 年版 _C　責了

No. 開催月日 会場 定員・参加費 スタッフ
（※は企画者） 問い合わせ・申込先

1

「私」へのいたわりとしてのグループ・春 
～人生が喜びとなるように～

私たち１グループのみのベーシックEGです。２０年以上にわたっ
て積み重ねられてきた、心身ともに安心・安全の土壌で、語り・
聴き合いを深めてみませんか。会場は、目下探索中です。

4月28日（金）16時�
〜�
5月1日（月）12時�
（ 3 泊 4日）
受付：15：30〜

未定 定　員：�2〜10名�
（新型コロナ感染状況
により変更あり）

参加費：�51,000円

※�村久保雅孝�
池見隆雄�
小松泰子

日本心身医学協会
TEL：092－553－1619（平日9時〜17時）
E-mail：�psm_group_09@yahoo.co.jp

2

富士山麓エンカウンター・グループ2023
静かな富士山麓で、少人数での交流を深めながら、人との真の
触れ合いを体験し、またそれを通してそれぞれの方がご自身を深
く見つめることを目指します。

5月3日（水・祝）�
13時半〜�
5月5日（金・祝）�
15時�
（ 2 泊 3日）
受付：12：30〜

「帝人アカデミー�
富士」�
静岡県裾野市

定　員：�６〜８名�
（18歳以上の方）

参加費：�48,000円

※�下田節夫�
辻　孝弘

下田節夫
FAX：0422－48－7672
E-mail：�shimodamotoo@yahoo.co.jp
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No. 開催月日 会場 定員・参加費 スタッフ
（※は企画者） 問い合わせ・申込先

3

人間中心の教育セミナー（第36回）
ワークショップ（1日目）とベーシック・エンカウンターグループ 

（2日目）を通して、ひとり一人の人間としての存在と感情と思考
を尊重する体験の場です。1日参加も可。

8月2日（水）・�
8月3日（木）�
（通い）
受付：9：30〜

「アウイーナ大阪」�
大阪府大阪市

定　員：20名
参加費：�（一般）8,000円�

（人間中心の教育研
究会会員・学生）
7,000円

1日参加は6,000円

※�水野行範�
八尾芳樹�
村田　進�
野近和夫�
横山直子�
大島利伸�
小幡浩次

人間中心の教育セミナー事務局�
小幡浩次
E-mail：�ninngen83@gmail.

com

4

ファミリーグループ
里山風景の中にある山の家を拠点にし、家族一人一人が自分
らしく過ごせるグループです。スケジュールはみんなで決めていき、
親グループや温泉もあります。

8月11日（金）〜�
8月14日（月）�
（ 3 泊 4日）
受付：15：00〜

「あやべ山の家」（予定）�
京都府綾部市

定　員：親子35名以内
参加費：�一人29,000円

※�野田　諭�
水野行範

野田諭
E-mail：�familygroup.pca@

gmail.com

5

金沢エンカウンターグループ（第28回）
宿泊（兼六荘）は金沢城鼠多門橋の側にしました。兼六園の
散策も出来ます。ゆったりとした時間と空間に身を置くことから始
めましょう。お待ちしております。

8月18日（金）〜�
8月20日（日）�
（２泊３日）
受付：13：00

「石川県文教会館」�
石川県金沢市�
宿泊：「ホテル金沢�
兼六荘」�
（シングルルーム）

定　員：�10名程度
参加費：�（一般）36,000円�

（学生）33,000円
昼食・夕食自弁

※�村田　進�
島野笑美子�
下田葉子�
橘　昌憲�
宇於崎晶子�
横山直子

村田　進
TEL：080－3047－1467
E-mail：�susumum3@gmail.

com

6

EGカフェ@オンライン
今年もオンラインでの「EGカフェ」を企画しました。参加者 
それぞれの空間から、皆で共有するグループのひと時を味わいま
せんか？

8月20日（日）
受付：9：00〜

オンラインZoom 定　員：�7名�
（最少催行人数4名）

参加費：�（一般）3,000円
　�（学生・院生）2,000円

※�法眼裕子
※�永野浩二�
他１名

EGカフェ＠オンライン�事務局
E-mail：�egcafe758@yahoo.

co.jp

7

森のエンカウンター・グループ2023
自然体験活動（野外炊飯・テント泊）を通したエンカウンター・
グループです。自然の中「私を生きる」3日間、人と一緒にい
る時間、一人でいる時間を大切にします。

9月16日（土）〜�
9月18日（月・祝）�
（ 2 泊 3日）
受付：12：30�
（予定）

神戸市近隣�
キャンプ場（予定）

定　員：�3名〜10名�
（18歳以上）

参加費：�（一般）16000円�
（学生）12000円

（宿泊費、食費、保険料込み）

※�松井幸太�
八尾芳樹

松井幸太
E-mail：�kouta_matsui@yahoo.co.jp

8

富士山麓エンカウンター・グループ 
2023秋

静かな富士山麓で、少人数での交流を深めながら、人との真の
触れ合いを体験し、またそれを通してそれぞれの方がご自身を深
く見つめることを目指します。

9月16日（土）�
13時半〜�
18日（月・祝）�
15時�
（ 2 泊 3日）
受付：12：30〜

「帝人アカデミー�
富士」�
静岡県裾野市

定　員：�６〜８名�
（18歳以上の方）

参加費：�48,000円

※�下田節夫�
金子周平

下田節夫
FAX：0422－48－7672
E-mail：�shimodamotoo@yahoo.co.jp

9

人に自分にやさしくふれるEG体験2023 秋の1日、そっと人に自分にふれる体験をしてみませんか？

10月1日（日）�
（通い）
受付：9：30〜

「川美屋」�
愛知県犬山市

定　員：�6〜10名
参加費：�（一般）6,000円�

（学生）5,000円

※�伊藤義美�
石田妙美�
猿田実和

猿田実和
E-mail：�chibizaru0910@

yahoo.co.jp�
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No. 開催月日 会場 定員・参加費 スタッフ
（※は企画者） 問い合わせ・申込先

10

「私」へのいたわりとしてのグループ・秋 
～人生が喜びとなるように～

私たち１グループのみのベーシックEGです。四国遍路に倣った
篠栗四国の遍路宿で秋の一時をご一緒しましょう。静かに暖か
く己に触れる機会となれば幸いです。

10月6日（金）16時
〜 9日（月・祝）12時�
（ 3 泊 4日）
受付：15：30〜

「明治屋旅館」��
福岡県糟屋郡�
篠栗町

定　員：�2〜10名��
（新型コロナ感染状況
により変更あり）

参加費：�51,000円

※�村久保雅孝�
池見隆雄�
清澤亜希子�
（交渉中）

日本心身医学協会
TEL：092－553－1619（平日9時〜17時）
E-mail：�psm_group_09@yahoo.co.jp

11

鎌倉エンカウンター・グループ 
（人間関係研究会特別プログラム）

人間関係研究会スタッフによる特別プログラムです。昨年度、
4年ぶりに開催することができました。宿泊希望の方は各自でお
取りください。食事自弁です。

10月7日（土）〜�
10月9日（月・祝）�
（ 3日間通い）
受付：13：00

「鎌倉別邸�
ソサエティ」�
神奈川県鎌倉市

定　員：�15名程度
参加費：�（一般）25,000円�

（学生）20,000円

※�松本大輝�
法眼裕子�
水野行範�
尾崎かほる�
高橋紀子

松本大輝
E-mail：�daiki57@yk.commufa.

jp
HP：�https://kamakuraeg.
jimdofree.com/

12

京都けいほく里山エンカウンターグループ 
2023

京都から車で１時間あまり。紅葉に色づく秋の里山で、自分らし
さを取り戻し、他者とのふれあいを体験しませんか。

10月27日（金）〜�
10月29日（日）�
（ 2 泊 3日）
受付：13：30〜

「あうる京北」�
京都府京都市

定　員：�８名
参加費：�（一般）30,000円�

（学生）28,000円
（昼食自弁）

※�横山直子�
畠瀬直子�
渡辺　昭

京都けいほく里山エンカウンター�
グループ事務局
E-mail：�kyoukeihokueg@

docomo.ne.jp

13

PCA乗鞍2023
信州の秋と温泉や澄んだ空気を楽しみながらフォーカシングとエ
ンカウンターグループが空間と時間を共有してゆっくりとした時間
を過ごしたいと思います。

11月3日（金）〜�
11月6日（月）�
（ 3 泊 4日）
受付：13：00〜

「四季彩の宿�
やまぶき」�
長野県松本市

定　員：�エンカウンター�
グループ　20名�
フォーカシング�
8名

参加費：�（一般）50,000円��
（学生）43,000円

※�三國牧子�
池辺さやか�
山田俊介�
ほか

PCA乗鞍事務局
E-mail：�pca-norikura@jcom.

home.ne.jp

14

エンカウンター・グループ体験と 
人間中心の教育研修会（第45回）

日本にＥＧを紹介した故畠瀬稔さん発起の有馬ワークショップで
す。神戸での通い開催です。希望される方は会場等に宿泊を
お問い合わせください。

12月26日（火）・�
27日（水）・�
28日（木）�
（通い）
受付：10：00〜

「六甲荘」�
兵庫県神戸市

定　員：�24名
参加費：�（一般）25,000円�

（学生）20,000円�
（人間中心の教育研
究会会員）23,000円

（宿泊・食費は含みません）

　赤澤恵子
※�松本　剛�
水野行範�
村田　進�
野近和夫�
小幡浩次�
大島利信�
八尾芳樹

人間中心の教育研究会
HP：�http://pcaningen.web.
fc2.com/arima.html

15

EGカフェin東京 気軽に参加できる『EGカフェ』を東京で開催予定です。慌た
だしい日常の中で、ホッとしたひと時を一緒に味わいませんか。

2024年�
2月10日（土）
受付：9：45〜

「YURIKAGO」�
東京都

定　員：�6名�
（最少催行人数4名）

参加費：�（一般）6,500円�
（学生・院生）5,500円

※�法眼裕子�
他１名

EGカフェin東京�事務局
E-mail：�egcafetokyo@gmail.

com

16

水戸観梅エンカウンター
梅の花言葉は「澄んだ心」。梅の都・水戸の地で一期一会の
グループ体験をご一緒いたしましょう。グループの力で「澄んだ
心」を見つけられますように。

2024年�
2月23日（金）〜�
2月25日（日）�
（通い）
受付：13：00〜

「茨城県産業会館�
１F研修室及び�
偕楽園」�
茨城県水戸市

定　員：�20名
参加費：�20,000円

※�小原昌之�
永原伸彦�
羽生真規子
（予定）�
渡邊聖樹�
（予定）

（公財）茨城カウンセリングセンター
TEL：029－225－8580
FAX：029－225－1872
E-mail：�iccnet@sunshine.ne.jp



人間関係研究会ホームページ　http://encounter-group.org

2023年度　人間関係研究会

　人間関係研究会は、エンカウンター・グループを通した、安全な雰囲気の中で成長し合う人間関係の研究と実践を目的として、1970
年春に発足しました。カールＲ,ロジャーズのパーソンセンタード・アプローチの精神を大切にしながら、毎年各地で、エンカウンター・グ
ループを中心とした多様なワークショップやセミナーを開催しています。これらの活動を通して、教育・医療・福祉・産業・家庭・地域に、
より真実で建設的な人間関係を育てていくことを課題にしています。

人間関係研究会について

相原　誠、畠瀬直子（KNC：関西人間関係研究センター）、東口千津子（一社・blue�earth�green�trees）、広瀬寛子（戸田中央総合病院）、
法眼裕子（赤羽田中クリニック）、石田妙美（東海学園大学）、伊藤義美（人間環境大学）、松井幸太（関西国際大学）、松本大輝（なごや子ども応援委員会）、
松本　剛（兵庫教育大学）、三國牧子（九州産業大学）、水野行範（人間中心の教育研究会）、森田純子（広島県神石高原町立豊松小学校）、
本山智敬（福岡大学）、村久保雅孝（佐賀大学）、村田　進（金沢西高校）、村山正治（21世紀研究所）、永原伸彦（公財・茨城カウンセリングセンター）、
永野浩二（追手門学院大学）、野田　諭（こども家庭支援センター「希望館」）、野島一彦（跡見学園女子大学）、小原昌之（公財・茨城カウンセリングセンター）、
〇大島利伸（南山大学附属小学校）、大下智子、尾﨑かほる（Space�Dialogue）、下田節夫（幡ヶ谷カウンセリングルーム）、橘　昌憲（佛照寺）、
髙橋紀子、高松　里、都能美智代、山田俊介（香川大学）、横山直子（京都府スクールカウンセラー）

人間関係研究会スタッフ（ＡＢＣ順、○印は２０23年度代表）
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No. 開催月日 会場 定員・参加費 スタッフ
（※は企画者） 問い合わせ・申込先

17

ＥGカフェin大阪
今年も大阪で「EGカフェ」を企画しました。休日にカフェに 
行くような気軽さで、エンカウンター・グループ体験のひと時を 
味わいませんか？

2024年�
2月25日（日）
受付：9：45〜

未定 定　員：�6名�
（最少催行人数4名）

参加費：�（一般）6,500円
　��（学生・院生）5,500円

※�永野浩二�
他１名

EGカフェin大阪�事務局
E-mail：�egcafe758@yahoo.

co.jp

18

犬山エンカウンター・グループ2024
国宝犬山城と木曽川を眺め、温泉と美味しいお料理を楽しむな
どゆったりした時の流れの中で、少し自分を見つめてみませんか？

「新たな発見」を求めて。

2024年�
3月22日（金）〜�
3月24日（日）�
（ 2 泊 3日・通い可）
受付：13：30〜

「臨江館」�
愛知県犬山市

定　員：�20名
参加費：�（一般）40,000円�

（学生）35,000円
（2泊4食研修費含む）�
　　　（通い）20,000円
リピーター割引あり

※�石田妙美�
駒米勝利�
森崎康宣�
吉澤良美

石田妙美
TEL：090－1284－4699
E-mail：�taechan.renraku@

gmail.com

19

緩和ケアに関心のある人のための 
エンカウンター・グループ

緩和ケアなど生と死にかかわるケアに関心を持っている人を対象
とします。多忙な日常から離れて、自分らしさを取り戻してみませ
んか。

未定
受付：未定

未定 定　員：�未定
参加費：�未定

　広瀬寛子 広瀬寛子
E-mail：�kanwa_care@yahoo.co.jp


